
Wassergewöhnung/Wasserbewältigung 
Bewegungsraum Wasser  
 
 
Lehrgangsnummer WB SW 10/2010 
Lizenzstufe: Weiterbildung 1./2. Lizenzstufe u. a. 
Umfang:  15 UE (Theorie und Praxis) 
Ziel: 
 
 
 
 
Vorraussetzungen: 
 
 
 
Inhalt:  

Die Weiterbildung dient der Fortbildung für Lizenzinhaber 
im Breiten- Freizeit – und Gesundheitssport, 
Sportschwimmen u.a., sowie allen Interessierten.   
 
 
Gültige Lizenz der 1. oder 2. Lizenzstufe. Teilnahme an 
allen Unterrichtseinheiten in Theorie und Praxis. 
 
 
Methodik und Didaktik des Anfängerschwimmens. Von 
der Wassergewöhnung zur Wasserbewältigung im 21. JH. 
Übergang vom Anfängerschwimmen zum Schwimmen 
Können.  Sportangebote im Bewegungsraum Wasser und 
deren mögliche Umsetzung in Theorie und Praxis. 

Qualifikation: Nachweis der Rettungsfähigkeit (nicht älter als 2 Jahre) 
Preis 50,00 Euro (LSV BB Mitglieder), 75,00 Euro 

(Nichtmitglieder) 
inklusive 2x Mittagessen 

  
Termine 104.09.-05.09.2010 
Zeit:  Jeweils 09:00-17:00 Uhr 
  
Ort Potsdam: Seminarraum in der Schwimmhalle am 

Luftschiffhafen und Schwimmhalle am Luftschiffhafen. 
Am Luftschiffhafen 2 
14471 Potsdam 

Anmeldeschluss:  30.08.2010 
 
Für diesen Lehrgang erfolgt die Anmeldung mit 
persönlichen Angaben formlos in der Geschäftsstelle. 
Die Lehrgangsgebühr ist bis zum 15.06.2010 auf das Konto 
des Landesschwimmverbandes unter dem 
Verwendungszweck: WB BFG 10/2010 zu überweisen. 
 

Lehrgangsleiterin/ 
Referenten 

Christine Gürth/ Petra Schemel 

Lehrgangsprogramm: Wird vor Ort ausgehändigt 
 


